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ĐIỀU LỆ
Giải chạy Marathon “Arabica” tỉnh Sơn La năm 2026

Thực hiện Kế hoạch số 159/KH-UBND ngày 17/6/2026 của Ủy ban 
nhân dân tỉnh về việc tổ chức Lễ hội Cà phê Sơn La lần thứ hai năm 2026; Công 
văn số 6744/UBND-THKT ngày 04/9/2026 của Ủy ban nhân dân tỉnh về việc 
thực hiện công tác chuẩn bị tổ chức Lễ hội Cà phê Sơn La lần thứ hai năm 2026. 
Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch ban hành Điều lệ giải chạy Marathon “Arabica” 
tỉnh Sơn La năm 2026 như sau:

I. MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU
1. Mục đích
- Phát huy các kết quả đã đạt được của Lễ hội Cà phê Sơn La lần thứ 

nhất năm 2023, nhằm đẩy mạnh và quảng bá thương hiệu cà phê Việt Nam nói 
chung, cà phê Sơn La nói riêng, thúc đẩy phát triển cà phê chất lượng cao, góp 
phần nâng cao giá trị và khẳng định vị thế cà phê Sơn La trên thị trường trong 
nước và quốc tế.

- Giới thiệu những hình ảnh đặc sắc về văn hóa cà phê, lan tỏa thương 
hiệu Cà phê Sơn La và bản sắc văn hóa địa phương, qua đó xây dựng hình ảnh 
Sơn La thân thiện, mến khách. Đồng thời xây dựng không khí vui tươi, phấn 
khởi, an toàn, tiết kiệm, hiệu quả.

- Giới thiệu hình ảnh, tiềm năng, thế mạnh du lịch của tỉnh; đẩy mạnh 
xúc tiến đầu tư, thương mại trong lĩnh vực chế biến cà phê và các sản phẩm liên 
quan; thu hút các nhà đầu tư, doanh nghiệp, hiệp hội ngành hàng, các nhà nhập 
khẩu, phân phối, rang xay, chuỗi bán lẻ, chuyên gia cà phê, khách du lịch trong 
và ngoài nước đến với Sơn La.

2. Yêu cầu
- Triển khai bảo đảm bám sát chủ trương, chính sách của tỉnh; tuân thủ 

các quy định về tổ chức hoạt động thể thao và thực hiện nghiêm túc ý kiến chỉ 
đạo của Ban Thường vụ Tỉnh ủy Sơn La.

- Đẩy mạnh công tác truyền thông, quảng bá đa phương tiện nhằm nâng 
cao hiệu quả truyền thông, góp phần phát triển và lan tỏa thương hiệu cà phê 
Sơn La trước, trong và sau Lễ hội.

- Các đơn vị, vận động viên tham dự Giải phải chấp hành nghiêm túc 
những quy định của Ban Tổ chức và Điều lệ giải đề ra với tinh thần thể thao 
đoàn kết, trung thực, cao thượng, đúng đối tượng và chống mọi tiêu cực trong 
thể thao.
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- Bảo đảm công tác tổ chức Giải được chuẩn bị chu đáo, đồng bộ; cung 

đường chạy, an ninh, trật tự, an toàn giao thông, y tế, vệ sinh môi trường và các 
điều kiện phục vụ vận động viên được kiểm tra, rà soát trước khi tổ chức.

II. THỜI GIAN - ĐỊA ĐIỂM
1. Thời gian 
- Ngày 08/10/2026
+ 8 giờ 00 phút đến 10 giờ 30 phút đón tiếp các đoàn, tiếp nhận và xét 

duyệt hồ sơ vận động viên tại Phòng họp Phòng Thể dục thể thao - Trung tâm 
Văn hóa, Thể thao tỉnh Sơn La (số 140, đường 3/2, Tổ 12, phường Tô Hiệu, tỉnh 
Sơn La).

+ 10 giờ 30 phút họp đoàn trưởng, huấn luyện viên, phát số áo (Bib).
- Ngày 09/10/2026: 06 giờ 00’ phút Khai mạc Giải, dự kiến thời gian thi 

đấu trong 01 ngày. (Chương trình thi đấu, cung đường chạy được thông báo trong 
cuộc họp chuyên môn).

2. Địa điểm: Khu vực khai mạc, xuất phát và đích tại phường Chiềng 
An, tỉnh Sơn La; các nội dung thi đấu được tổ chức trên cung đường chạy do 
Ban Tổ chức phê duyệt.

III. ĐỐI TƯỢNG - SỐ LƯỢNG - NỘI DUNG THI ĐẤU
1. Đối tượng
- Vận động viên tham dự giải là công dân Việt Nam và người nước 

ngoài, có đủ sức khỏe thi đấu, tư cách đạo đức tốt, không trong thời gian bị truy 
cứu trách nhiệm hình sự, không mắc các tệ nạn xã hội, không bị kỷ luật từ cảnh 
cáo trở lên trong năm 2026 và thời gian liền kề trước thời điểm tham gia Giải; 
đáp ứng các quy định của Điều lệ Giải.

 - Vận động viên đăng ký tham gia Giải thông qua UBND xã, phường; 
cơ quan, đơn vị, doanh nghiệp, tổ chức, câu lạc bộ thể thao hoặc đơn vị được 
Ban Tổ chức công nhận. Các cơ quan, đơn vị, địa phương, doanh nghiệp, tổ 
chức, câu lạc bộ thể thao có nhu cầu đăng ký vận động viên tham gia Giải căn 
cứ Kế hoạch và Điều lệ Giải để lập danh sách đăng ký theo quy định.

- Mỗi vận động viên chỉ được đăng ký thi đấu cho 01 tổ chức, đơn vị 
trong suốt thời gian diễn ra Giải; số lượng vận động viên đăng ký không hạn chế.

2. Số lượng
- Không hạn chế số lượng vận động viên đăng ký ở các cự ly thi đấu.
3. Nội dung thi đấu 
3.1. Nhóm tuổi, nội dung thi đấu 
- Cá nhân nữ, không phân biệt độ tuổi
- Cá nhân nam, không phân biệt độ tuổi. 
3.2. Cự ly thi đấu 
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 - Tổ chức thi đấu các cự ly: 5 km, 10 km, 15 km, 20 km và 25 km; áp 

dụng cho cả nam và nữ.
- Dự kiến cung đường: Sân cạnh Nhà văn hóa bản Phiêng Panh - Đường 

đi Mường La - Nam Nghè (Nhà văn hóa bản Phiêng Nghè, xã Chiềng Đen cũ) - 
Sân bóng bản Phiêng Niệu (xã Chiềng Đen cũ) - Hủm đồi cà phê -  Đỉnh đồi cà 
phê -  Cổng UBND phường Chiềng An).

4. Cách tính thành tích thi đấu
- Vận động viên nam, nữ thi đấu 01 lần ở cự ly đăng ký; thành tích được 

xác định theo thời gian thực tế hoàn thành cự ly thi đấu.
- Xếp hạng thành tích cá nhân được thực hiện riêng đối với vận động 

viên nam và vận động viên nữ theo từng cự ly thi đấu; vận động viên có thời 
gian hoàn thành ngắn hơn được xếp hạng cao hơn.

5. Trang phục thi đấu: Vận động viên mặc trang phục thể thao phù hợp 
với môn chạy bộ;  đeo số Bib đúng quy định và bảo đảm trang phục phù hợp, an 
toàn trong suốt quá trình tham gia Giải.

IV. LUẬT THI ĐẤU, THỜI GIAN ĐÓNG KẾT QUẢ THI ĐẤU
1. Luật thi đấu
Áp dụng Luật Điền kinh hiện hành do Cục Thể dục thể thao Việt Nam 

ban hành và các quy định của Ban Tổ chức Giải.
2. Thời gian đóng kết quả thi đấu (Cut-off time)
Vận động viên phải hoàn thành cự ly đăng ký trong thời gian quy định 

kể từ thời điểm xuất phát. Thời gian đóng kết quả thi đấu áp dụng chung đối với 
vận động viên nam và nữ, cụ thể:

- Cự ly 25 km: thời gian hoàn thành tối đa 04 giờ 15 phút.
- Cự ly 20 km: thời gian hoàn thành tối đa 03 giờ 15 phút.
- Cự ly 15 km: thời gian hoàn thành tối đa 02 giờ 30 phút.
- Cự ly 10 km: thời gian hoàn thành tối đa 01 giờ 45 phút.
- Cự ly 5 km: thời gian hoàn thành tối đa 01 giờ 15 phút.
Vận động viên hoàn thành cự ly sau thời gian đóng kết quả thi đấu quy 

định trên không được công nhận kết quả thi đấu chính thức và thành tích để xếp 
hạng, trao giải.

Ban Tổ chức căn cứ tình hình thực tế, điều kiện thời tiết, an toàn đường 
chạy và phương án phân luồng giao thông để điều chỉnh thời gian đóng kết quả 
thi đấu khi cần thiết.

V. ĐĂNG KÝ THAM DỰ GIẢI
1. Các cơ quan, đơn vị, địa phương, doanh nghiệp, tổ chức, câu lạc bộ 

thể thao có nhu cầu tham gia Giải lập danh sách vận động viên đăng ký theo 
mẫu của Ban Tổ chức.
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2. Hồ sơ đăng ký của mỗi đoàn phải có Quyết định thành lập đoàn hoặc 

Quyết định cử đoàn tham dự Giải của cơ quan, đơn vị có thẩm quyền, kèm theo 
danh sách vận động viên; danh sách phải có chữ ký của người có thẩm quyền và 
đóng dấu xác nhận của cơ quan, đơn vị.

3. Quyết định và danh sách đăng ký là căn cứ để Ban Tổ chức xác nhận 
vận động viên thuộc đoàn, tổng hợp danh sách thi đấu và kiểm tra, đối chiếu, 
tránh trường hợp một vận động viên đăng ký cho nhiều đoàn hoặc nhiều đơn vị.

4. Mỗi vận động viên chỉ được đăng ký thi đấu cho 01 đoàn và 01 cự ly 
trong suốt thời gian diễn ra Giải. Trường hợp vận động viên có tên trong danh 
sách của từ 02 đoàn trở lên, Ban Tổ chức chỉ xác nhận đăng ký cho đoàn có hồ 
sơ hợp lệ được gửi đến Ban Tổ chức trước; các trường hợp thay đổi, điều chỉnh 
phải được đơn vị đã đăng ký trước đó có văn bản xác nhận.

5. Danh sách vận động viên đăng ký thi đấu của các đoàn gửi 02 bộ về 
Phòng Thể dục thể thao - Trung tâm Văn hóa, Thể thao tỉnh Sơn La. Liên hệ: 
Đ/c Lừ Văn Hiếu - Điện thoại số: 0967.289.132. Trước ngày 30/9/2026 (tính 
theo dấu bưu điện). Sau thời gian trên, Ban Tổ chức không tiếp nhận đăng ký.

6. Các đoàn chịu trách nhiệm về tính chính xác của hồ sơ, thông tin đăng 
ký và sức khỏe của vận động viên thuộc đoàn trong quá trình tham gia Giải.

7. Các vận động viên phải mang theo thẻ Căn cước hoặc hộ chiếu đối với 
người nước ngoài để Ban Tổ chức kiểm tra, đối chiếu nhân sự khi cần thiết.

Các trường hợp hồ sơ không đầy đủ, không đúng quy định hoặc có thông 
tin không thống nhất với danh sách đã đăng ký, Ban Tổ chức không xác nhận 
đăng ký và không cho vận động viên tham gia thi đấu.

VI. KHEN THƯỞNG - KỶ LUẬT - KHIẾU NẠI
1. Khen thưởng
- Ban Tổ chức tặng cờ lưu niệm cho các đoàn tham dự Giải.
- Vận động viên đạt giải Nhất, Nhì, Ba ở từng cự ly thi đấu, đối với nam 

và nữ riêng biệt được trao huy chương Vàng, Bạc, Đồng và tiền thưởng của Ban 
Tổ chức.

- Ban Tổ chức trao 01 giải Nhất, 01 giải Nhì, 01 giải Ba đối với nam và 
01 giải Nhất, 01 giải Nhì, 01 giải Ba đối với nữ ở từng cự ly thi đấu.

- Ban Tổ chức chi tiền thưởng cho huấn luyện viên có vận động viên đạt 
giải Nhất, Nhì, Ba đối với nam và nữ ở từng cự ly thi đấu theo quy định.

2. Kỷ luật
Cá nhân, đoàn nào có hành vi, vi phạm luật, Điều lệ thi đấu và quy định 

của Ban Tổ chức tùy theo mức độ vi phạm sẽ bị kỷ luật từ phê bình, cảnh cáo 
đến truất quyền thi đấu và huỷ bỏ thành tích…

3. Khiếu nại
- Mọi khiếu nại phải được báo cáo bằng văn bản lên Ban tổ chức sau khi 

công bố kết quả thi đấu 10 phút.
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- Những ý kiến khiếu nại mà trọng tài, Ban Tổ chức đã giải quyết xong 

cố tình không chấp nhận làm ảnh hưởng đến giải đấu Ban Tổ chức sẽ tuỳ theo 
mức độ vi phạm để xem xét xử lý kỷ luật.

VII. KINH PHÍ
1. Cấp tỉnh
- Sử dụng nguồn kinh phí cấp bổ sung và nguồn kinh phí đã cấp cho Sở 

Văn hóa, Thể thao và Du lịch năm 2026.
- Nguồn xã hội hóa và các nguồn kinh phí hợp pháp khác (nếu có).
2. Cấp xã, phường, các đơn vị
Các đoàn tham dự Giải tự túc toàn bộ kinh phí ăn, nghỉ, đi lại và các chi 

phí khác trong thời gian tham dự giải.
Nhận được Điều lệ này, đề nghị UBND các xã, phường, các đơn vị tuyển 

chọn và thành lập đoàn vận động viên để tham gia Giải đạt chất lượng chuyên 
môn cao. Điều lệ này có hiệu lực kể từ ngày ban hành. Chỉ có Ban Tổ chức mới 
được quyền thay đổi, bổ sung, sửa đổi Điều lệ./.

Nơi nhận:
- Thường trực Tỉnh ủy;
- Thường trực HĐND tỉnh;
- Lãnh đạo UBND tỉnh;
- Thành viên Ban Tổ chức Lễ hội Cà phê Sơn La lần thứ 
hai năm 2026;
- Các sở, ban, ngành, cơ quan, đơn vị thuộc tỉnh;
- Trung tâm Xúc tiến Đầu tư, Thương mại và Du lịch;
- Các phòng chuyên môn thuộc Sở Văn hóa, Thể thao và 
Du lịch;
- UBND các xã, phường;
- Các cơ quan, đơn vị, doanh nghiệp, tổ chức, câu lạc bộ 
thể thao trong và ngoài tỉnh;
- Công an tỉnh;
- Sở Y tế;
- Sở Ngoại vụ;
- UBND phường Chiềng An;
- Trung tâm Văn hóa, Thể thao tỉnh;
- Lưu: VT, QLTDTT (Hồng). 

GIÁM ĐỐC

Hoàng Thị Đôi
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