UBND TINH SON LA CONG HOA XA HQI CHU NGHIiA VIET NAM

SO VAN HOA, THE THAO Poc 1ap - Tw do - Hanh phiic
VA DU LICH
S6: 182 /DL-SVHTT&DL Son La, ngay 22 thang 9 nam 2026
PIEU LE

Giai chay Marathon “Arabica” tinh Son La nam 2026

Thue hién Ké hoach sé 159/KH-UBND ngay 17/6/2026 ctia Uy ban
nhan dan tinh vé viéc to chitc L& hoi Ca phé Son La lan thi hai nam 2026; Cong
van sd 6744/UBND-THKT ngay 04/9/2026 ctia Uy ban nhin dan tinh vé& viéc
thuc hién cong tac chuin bi t6 chire L& hoi Ca phé Son La 1an thr hai nam 2026.
S¢ Vin hoa, Thé thao va Du lich ban hanh Diéu 18 giai chay Marathon “Arabica”
tinh Son La nam 2026 nhu sau:

I. MUC PiCH - YEU CAU
1. Muc dich

- Phat huy céac két qua da dat duoc ctiia L& hoi Ca phé Son La lan thir
nhat nam 2023, nham day manh va quang ba thuong hiéu ca phé Viét Nam noi
chung, ca ph€ Son La noi riéng, thuc day phat trién ca phé chat luong cao, gop
phan nang cao gia tri va khang dinh vi thé ca phé Son La trén thi trudng trong
nude va quoc té.

- Gi6i thiéu nhitng hinh anh dic sic vé van hoa ca phé, lan téa thuong
hiéu Ca phé Son La va ban sic vin hoa dia phuong, qua d6 xdy dung hinh anh
Son La than thién, mén khach. Pong thoi xdy dung khong khi vui tuoi, phan
khéi, an toan, tiét kiém, hiéu qua.

- Gi6i thiéu hinh anh, tiém nang, thé manh du lich cta tinh; déy manh
xuc tién dau tu, thwong mai trong linh vuc ché bién ca phé va cac san pham lién
quan; thu hit cac nha dau tu, doanh nghiép, hiép hdi nganh hang, cac nha nhap
khau, phan phdi, rang xay, chudi ban 1¢, chuyén gia ca ph¢, khach du lich trong
va ngoai nude dén véi Son La.

2. Yéu cau

- Trién khai bao dam bam sat chu truong, chinh sach cua tinh; tuan thu
cac quy dinh vé to6 chtic hoat dong thé thao va thyc hién nghiém tuc y kién chi
dao cua Ban Thuong vu Tinh uy Son La.

- Pay manh cong tac truyen thong, quang ba da phuong tién nham nang
cao hiéu qua truyén thong, gop phan phat trién va lan téa thuong hiéu ca phé
Son La trude, trong va sau L& hoi.

- Cac don vi, van dong vién tham dy Giai phai chép hanh nghiém tac
nhitng quy dinh cia Ban T6 chirc va DBiéu 1€ giai d€ ra vdi tinh than thé thao
doan két, trung thuc, cao thuong, dung doi tugng va chong moi ti€u cuc trong
thé thao.
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- Bdo dam cong tac td chire Giai duoc chuég bi chu dao, déng bo; cung
du:(‘mg chay, an ninh, trat tu, an toan giaq thong, y t€, v¢ sinh méivtruc‘rng va cac
diéu kién phuc vu van dong vién duoc ki€m tra, ra soat trudce khi té chire.

II. THOI GIAN - PIA PIEM

1. Thoi gian

- Ngay 08/10/2026

+ 8 git 00 phut dén 10 git 30 phat don tiép cac doan, tiép nhan va xét
duyét ho so yén dong vién tai Phc:)ng hop Phong Thév duc thé thao - Trung tadm
Van hoéa, Thé thao tinh Son La (50 140, dwong 3/2, To 12, phuwong To Hi¢u, tinh
Son La).

+ 10 gio 30 phut hop doan trudng, huan luyén vién, phat sé 4o (Bib).

, - Ngay 09/10/2026: 06 gio 00" phut Khai mac Giai, du kién thoi gian thi
dau trong 01 ngay. (Chuong trinh thi dau, cung duwong chay duoc thong bao trong
cugc hop chuyén mon).

2. Pia diém: Khu vuc khai mac, Xuét phat va dich tai phuong Chiéng
An, tir}h Son La; cac ndi1 dung thi dau dugc t6 chire trén cung duong chay do
Ban T6 chtrc phé duyét.

I11. POI TUQNG - SO LUQNG - NOI DUNG THI PAU

1. Poi twong

- Véan dong vién tham dy giai 1a cong dan Viét Nam va nguoi nude
ngoai, c6 du sirc khoe thi dau, tu cach dao duc tot, khong trong thoi gian bi truy
ctru trach nhiém hinh sy, khong mac céac té‘ nan‘xé hoi, khong 7bi ky luat tir canh
cao tr¢ 1én trong nam 2026 va thoi gian lién ké trude thot diém tham gia Giai;
dap tng cac quy dinh cua biéu 1€ Giai.

- Van dong vién dang ky tham gia Giai thong qua UBND x3&, phuong;
O quan, don vi, doanh nghiép, t6 chuc, cau lac bd thé thao hoac don vi ducyg
Ban T6 chuc cﬁngﬂnhém. Cac co quan, don vi, dia phuong, doanh nghiép, t6
ChI'IC,, cau lac bo thé thao co n}lu cau dang ky van dong vién tham gia Giai can
ctr K& hoach va biéu 1€ Giai dé 1ap danh sach dang ky theo quy dinh.

- Mdi van dong vién chi dugc dang ky thi dau cho 01 t6 chic, don vi
trong suot thoi gian dién ra Gidi; sO lugng van dong vién dang ky khong han ché.

2. S6 lwong

- Khong han ché s6 luong van dong vién ding ky & cac cu ly thi dau.

3. Noi dung thi diu

3.1. Nhém tudi, ndi dung thi diu

- Ca nhan nir, khéng phan biét d6 tudi

- Ca nhan nam, khong phan biét do tuoi.

3.2. Cu ly thi diu
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- T6 chtrc thi dau céc cu ly: 5 km, 10 km, 15 km, 20 km va 25 km; ap
dung cho ca nam va ni.

- Dy kién cung duong: San canh Nha vin hoéa ban Phiéng Panh - Duong
di Muong La - Nam Nghe (Nha van hoa ban Phiéng Nghe, xa Chiéng Den ci) -
San bong ban Phiéng Ni¢u (xa Chiéng Den cii) - Hum doi ca ph€ - Dinh d6i ca
phé - Cong UBND phuong Chiéng An).

4. Cach tinh thanh tich thi d4u

- Véan dong vién nam, nir thi dau 01 1an & cu ly dang ky; thanh tich dugc
xac dinh theo thoi gian thuc t€ hoan thanh cy ly thi dau.

- Xép hang thanh tich c4 nhan dugc thuc hiép riéng ddi v&i van dong
vién nam va van dong vién nir theo tung cu ly thi dau; van dong vién c6 thoi
gian hoan thanh ngan hon dugc xép hang cao hon.

5. Trang phuc thi diu: Van dong vién mic trang phuc thé thao phu hop
v0i mon chay bo; deo so Bib dung quy dinh va bao dam trang phuc phu hop, an
toan trong suot qua trinh tham gia Giai.

IV. LUAT THI PAU, THOI GIAN PONG KET QUA THI PAU

1. Luit thi ddu

Ap dung Luat Pién kinh hi¢n hanh do Cuc Thé duc thé thao Viét Nam
ban hanh va cac quy dinh cua Ban T6 chuc Giai.

2. Thoi gian dong két qua thi dau (Cut-off time)

q Vén dong vién phai hoan thanh cy ly dang ky trong thoi gian quy dinh
ké tir thoi diém xuat phat. Thoi gian dong két qua thi dau ap dung chung doi voi
van dong vién nam va nir, cu thé:

- Cu ly 25 km: thoi gian hoan thanh téi da 04 gid 15 phit.

- Cu ly 20 km: thoi gian hoan thanh téi da 03 gid 15 phit.

- Cu ly 15 km: thoi gian hoan thanh téi da 02 gid 30 phit.

- Cu ly 10 km: thoi gian hoan thanh téi da 01 gid 45 phit.

- Cy ly 5 km: thoi gian hoan thanh t6i da 01 gio 15 phit.

Van dong vién hoan thanh cy ly sau thoi gian dong két qua thi déq quy
dinh trén khong dugc cong nhan két qua thi dau chinh thue va thanh tich dé xép
hang, trao giai.

Ban T6 churc cin CL"[" tinh hinh thuc té:, diéu kién thoi tiét, an toan Qu’(‘)’ng
chay va phuong an phan ludng giao thong dé€ dicu chinh thoi gian dong két qua
thi dau khi can thiét.

V.PANG KY THAM DU GIAI

1. Céac co quan, don vi, dia phuong, doanh nghiép, td chure, cau lac bd
thé thao c6 nhu ciu tham gia Giai 13p danh sach van dong vién dang ky theo
mau cta Ban T6 chiic.
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2. Hd so ding ky ctia mdi doan phai c6 Quyét dinh thanh 14p doan hoic
Quyét dinh ctr doan tham du Gidi cua co quan, don vi ¢d tham quyén, kém theo
danh sach van dong vién; danh sach phai cé chit ky ctia nguoi ¢ tham quyén va
dong dau x4c nhan cua co quan, don vi.

3. Quyét dinh va danh sach ding ky 13 cin cir @& Ban T6 chirc xac nhan
van dong vién thudc doan, tong hop danh sach thi dau va ki€m tra, doi chicu,
tranh truong hop mot van dong vién dang ky cho nhiéu doan hoac nhiéu don vi.

4. M&i van dong vién chi dugc ding ky thi dau cho 01 doan va 01 cu ly
trong su6t thoi gian dién ra Giai. Truong hop vén dong vién co tén trong danh
sach cua tir 02 doan tr¢ 1én, Ban T6 chirc chi xac nhan dang ky cho doan c¢6 ho
so hop 1€ dugce gui dén Ban To chirc trudce; cac truong hop thay doi, di€u chinh
phai dugc don vi da dang ky trude do co van ban xac nhan.

5. Danh sach van dong vién dang ky thi déu} ctia cac doan guri 02 bo vé
Phong Thé duc }hé thao - Trung ,tém Van hoéa, Thé thao tinh Son La. Lién hé:
b/c Lir Van Hiéu - Dién thoai s6: 0967.289.132. Truwéc ngay 30/9/2026 (tinh
theo dau buu dién). Sau thoi gian trén, Ban T6 chire khong ti€ép nhén dang ky.

6. Cac doan chiu trach nhiém vé tinh chinh x4c ctia hd so, thong tin dang
ky va strc khde ctia van dong vién thudc doan trong qua trinh tham gia Giai.

7. Cac van dong vién phai mang theo thé Can cudc hodc ho 5:hiéu ’déi voi
nguoi nudc ngoai dé Ban To6 chuc kiém tra, doi chi€u nhan sy khi can thiét.

Cac truong hop hé so khong day du, khong dung quy dinh hodc c6 thong

tin khong thdng nhat v&i danh sach da diang ky, Ban T chirc khéng xac nhan
dang ky va khong cho van dong vién tham gia thi dau.

VI. KHEN THUONG - KY LUAT - KHIEU NAI
1. Khen thudng
- Ban Tb chirc ting cd luu niém cho cac doan tham dy Giai.

- Van dong vién dat giai Nhat, Nhi, Ba ¢ ting cy ly thi dau, d6i v6i nam
va nif riéng biét dugc trao huy chuong Vang, Bac, Pong va tién thuong cta Ban
Té chuc.

- Ban T6 chirc trao 01 giai Nhaflt, 01 giai Nhi, 01 giai Ba d6i voi nam va
01 giai Nhat, 01 giai Nhi, 01 giai Ba do61 voi nit ¢ ting cu ly thi dau.

- Ban T chue chi tién thuong cho hudn luyén vién c6 van dong vién dat
giai Nhat, Nhi, Ba 61 voi nam va nit ¢ tung cu ly thi dau theo quy dinh.

2. Ky luat

Cé nhan, doan nao c6 hanh vi, vi pham luét, Diéu 1¢ thi dau va quy dinh
cua Ban T6 chuc tuy theo mirc d6 vi pham s€ bi ky luat tir phé binh, canh cao
dén truat quyén thi dau va huy boé thanh tich...

3. Khiéu nai

- Mot khiéu nai phai dugc bao cao bang vin ban 1én Ban to chire sau khi
cong bo ket qua thi dau 10 phut.
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- Nhirng vy kién khiéu nai ma trong tai, Ban T6 chtrc di giai quyét xong

cO tinh khong chap nhan lam anh huong dén giai dau Ban T6 chuc s€ tuy theo
murc do vi pham dé xem xét xur 1y ky luat.

VII. KINH PHI
1. Cap tinh

- Str dung ngudn kinh phi cip bd sung va nguodn kinh phi da cip cho S¢
Van hoa, Thé thao va Du lich nam 2026.

- Ngudn x3 hoi hoa va cac ngudn kinh phi hop phéap khac (néu co).
2. Cép x4, phuong, cac don vi

Céc doan tham dy Giai tu tac toan bg kinh phi an, nghi, di lai va céc chi
phi khac trong thoi gian tham du giai.

Nhan dugc Diéu 18 nay, dé nghi UBND cac xa, phuong, cac don vi tuyén
chon va thanh l4p doan van dong vién dé tham gia Giai dat chat luong chuyén
mon cao. Diéu 18 nay c6 hiéu luc ké tir ngay ban hanh. Chi c6 Ban T chitrc méi
duoc quyén thay doi, bd sung, sira ddi Diéu 16./.

Noi nhdn:

- Thuong truc Tinh ty;

- Thuong tryc HDND tinh;
- Lanh dao UBND tinh;

- Thanh vién Ban T6 chirc L& hoi Ca phé Son La 1an thiy
hai nam 2026; :
- Cdc s0, ban, nganh, co quan, don vi thugc tinh;

- Trung tAm Xuc tién Pau tu, Thuong mai va Du lich;
- Céc phong chuyén mén thuéc S¢ Vin hoa, Thé thao va
Du lich;

- UBND céc x4a, phuong;

- Céc co quan, don vi, doanh nghiép, td chire, cau lac bd
thé thao trong va ngoai tinh;

- Cong an tinh;

-So Y té;

- S Ngoai vy;

- UBND phuong Chiéng An;

- Trung tdm Vin héa, Thé thao tinh;

- Luu: VT, QLTDTT (Hong).
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